
    
 
 

PARKUURI KESKUSE KIIRUSRADA, 2026. a.  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

AEG 21.11.2026, kell 10:00 

KOHT Kassi tänav 3, Mustamäe, Tallinn 
Parkuuri Keskus 

KORRALDAJA MTÜ Parkuuri Keskus 
Imre Liivak, +372 53499970,  
info@parkuurikeskus.ee 
www.parkuurikeskus.ee 

PROGRAMM JA 
VANUSKLASSID Parkuuri kiirusrada (Parkour Speed) on ajapõhine võistlusdistsipliin, mille 

eesmärk on läbida võistlusrada võimalikult kiiresti, järgides kehtivaid 
reegleid ja raja ülesehitust. ​
​
Vanuseklassid: 

8-10 aastased 

11-13 aastased 

14-16 aastased 

17+ aastased 

Kategooriad:​
- mehed​
- naised 

PAREMUSJÄRJESTUSE 
SELGITAMINE  
JA AUTASUSTAMINE 

 
Võistlusrada​
Võistlusrada avaldatakse ja tutvustatakse kohapeal enne ametlikku 
soojendusaja algust.​
Kohtunikud selgitavad võistlejatele raja ülesehitust ja kohustuslikke 
kontrollpunkte.​
Kõik samas vanuses sportlased läbivad sama võistlusraja.​
Võistlusrada läbib 1 sportlane korraga. 
 
Võistluste ülesehitus​
8-10 ja 11-13 aastased 

●​ Võistlus toimub ainult kvalifikatsiooni rajal. 
●​ Igal sportlasel on rajal 2 katset. 
●​ Arvesse läheb sportlase parim aeg. 
●​ Võistluse paremusjärjestus selgub kvalifikatsiooniraja 

tulemuste põhjal. 
●​ Kolm kiireimat sportlast saavutavad vastavalt 1., 2. ja 3. koha. 
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14-16 ja 17+ aastased 

●​ Esmalt toimub kvalifikatsiooni rada, kus igal sportlasel on 2 katset ja 
arvesse läheb parim aeg. 

●​ Kvalifikatsiooni 8 kiireimat sportlast pääsevad finaali. 
●​ Finaal toimub eraldi finaalrajal, kus igal finalistil on samuti 2 katset. 
●​ Lõplik 1., 2. ja 3. koht selgitatakse finaalraja ja kvalifikatsiooni 

tulemuste põhjal - Kvalifikatsioonis esimese aja teinud sportlane 
saab 8 punkti, 2. koht 7 punkti, 3. koht 6 punkti jne. Finaalis kiireima 
aja teinud sportlane saab samuti 8. punkti, 2. koht 7 punkti jne. 
Võitja selgub, kui liita kokku kvalifikatsioon ja finaali raja 
punktid. Kui kaks võistlejat lõpetavad sama skooriga, siis saab 
kõrgema koha see, kelle aeg oli finaalis parem.  

​
​
Kvalifikatsioonid 

Enne kvalifikatsioone toimub ametlik soojendus, mille jooksul on sportlastel 
lubatud tutvuda võistlusrajaga vastavalt kohtunike juhistele. 

Stardijärjekord kvalifikatsioonideks loositakse kohapeal juhuslikkuse 
alusel.​
Igal sportlasel on kaks (2) kvalifikatsioonikatset.​
Mõlemad katsed mõõdetakse elektroonilise ajavõtuga.​
Kvalifikatsiooni tulemuseks arvestatakse sportlase parim aeg.​
Kui sportlane rikub raja läbimise reegleid (nt jätab vahele kohustusliku 
elemendi), ei arvestata vastava katse tulemust.​
​
Finaal​
Finaalvoorudesse pääseb nii 14-16a kui ka 17+ vanuse grupist kaheksa 
kiireimat kvalifikatsiooni tulemust näidanud sportlast. Finaalis stardib 
esimesena kvalifikatsioonist kõige aeglasema ajaga edasi saanud sportlane 
ning viimasena kõige kiirema kvalifikatsiooni ajaga sportlane.  

Iga vanusegrupi 3 parimat meest ja 3 parimat naist saavad auhinnad. 
OSAVÕTUMAKS JA 
MAJANDAMINE 

 
Osavõtumaksu suuruseks on 15 € iga võistleja kohta.   
 
Osavõtumaksud palume tasuda vähemalt 5 päeva enne võistluste algust. 
Osavõtumaksu tagamine tagab koha võistlejate nimekirjas.  
Osalejate arv igas vanusegrupis on piiratud, st kuni 25 sportlast. 
 
Saaja nimi - MTÜ Parkuuri Keskus  
Konto nr - EE732200221093494224  
Summa - 15€  
Selgitus - Kiirusraja võistlus 2026, “Lapse ees- ja perekonnanimi”  
 
 
Registreeritud sportlase osalemisest loobumine: 
Kuni 14.11.2026 – osavõtumaksu vabastus 100% 
Alates 15.11.2026 – stardimaksu ei tagastata, v.a ainult tervisliku tõendi 
alusel.  

KOHTUNIKUD 
 

 
Kõikidele kohtunikele ja treeneritele laieneb automaatselt kohustus järgida: ​
1.Eesti Võimlemisliidu tegutsemiskorra kohtunike ja treenerite 
käitumiseeskirja  
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2. EOK treeneri eetikakoodeksit  
3. Eesti Võimlemisliidu Sporditurvalisuse kodukorda  
4. Eesti Võimlemisliidu Spordivõistlustega manipuleerimise tõkestamise 
reegleid 
 

REGISTREERIMINE   
Registreerimiseks tuleb ära täita Registreerimis vorm ning tasuda 
osalustasu. Osalustasu maksmine tagab koha võistlejate nimekirjas.  
Osalejate arv igas vanusegrupis on piiratud - 25 sportlast. 
Registreeri siit  
 

AKREDITEERIMINE  
Akrediteerimine toimub võistluspaigas hiljemalt 30 minutit enne vastava 
vanusegrupi algust. 

AJAKAVA  
Orienteeruv ajakava avaldatakse Parkuuri Keskuse kodulehel hiljemalt 16. 
novembril. Ajakava saadetakse osalejatele ka e-maili teel. 

LISAINFORMATSIOON  
➢ Võistluste korraldust puudutav lisainfo saadetakse osalejatele hiljemalt 1 
nädal enne võistluste algust 
➢ Võistlusele registreeritud võimlejate, treenerite, kohtunike ja 
vabatahtlike isikuandmeid kasutatakse võistlustulemuste 
avaldamisel võistlusprotokollis, sporttech.io või mistahes virtuaalses 
võistlusprogrammi keskkonnas, spordialaliidu ja/või korraldaja 
kodulehel ning sotsiaalmeediakanalites. 
➢ Võistlusele registreerides annavad võimlejad, treenerid, kohtunikud, 
vabatahtlikud automaatselt loa endast tehtud visuaalseid materjale 
ka avaldada (fotod, videod). Juhul, kui isik ei ole nõus oma 
isikuandmete ja visuaalsete materjalide kuvamisega, tuleb sellest 
teavitada võistluse peakorraldajat ja alaliitu kirjalikult hiljemalt 
võistluse alguseks. 
➢ Videote ja fotode tegemine professionaalse tehnikaga on lubatud 
ainult akrediteeritud ajakirjanikel ja fotograafidel. Mobiiltelefoni ja 
muude nutiseadmete kasutamisel pildistamiseks ja filmimiseks piirangud ei 
kehti. 
➢ DOPING JA SPORDITURVALISUS Iga registreerunud sportlane 
peab olema valmis dopingukontrolliks. Dopingkontrollist keeldumist 
või dopingukontrollist kõrvalehoidmist käsitletakse dopingureegli 
rikkumisena. Sportlane, treener, kohtunik on kohustatud järgima 
ausa mängu, spordivõistluste manipuleerimise vastaseid ja 
sporditurvalisuse reegleid (https://www.eevl.ee/sporditurvalisus/ ) 
➢ Võistlus korraldatatakse hetkel Eesti Vabariigis kehtivaid piiranguid 
ja nõudeid arvestades. Lisainfo www.kriis.ee 
➢ Korraldaja jätab endale õiguse teha vajadusel muudatusi võistluse 
korralduses ning teavitab osalejat ette teda mõjutavatest 
muudatustest. 
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